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Didactica textului liric. Activitati de postlectura
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Procesul de receptare a textului liric ih cadrul lectiilor de limba si literaturd romana se desfasoara in cateva
etape: 1) etapa de prelectura (activitati de reactualizare a cunostintelor, de anticipare a temei/ ideilor/
atmosferei lirice, de pregatire psiho-afectiva a formantilor pentru o receptare optima, de captare a atentiei si
provocare a interesului fata de aspectele ce urmeaza a fi abordate); 2) etapa de lectura (lectura initiala/
tehnica si lecturi repetate, diverse strategii de lecturd colectiva si individuald); 3) etapa de postlectura
(activitati prin care se expun primele reactii mentale/ afective ale elevilor fata de textul receptat, intelegerea
stratului de suprafata al textului (prin analiza fonetica, lexicald, morfologica, sintacticd, ortografica, si a
stratului de profunzime prin analiza literara, activitati de interpretare; activitati de evaluare/ lectura critica.
Parcurgerea in ordine logica a acestor etape, fara a le omite sau exclude pe unele si supralicita pe altele,
punand accent pe elementele reprezentative si particulare speciei/ stilului/ limbajului artistic, va asigura un
demers didactic de calitate prin care receptarea textului liric va avea un impact formativ durabil, favorizand
atingerea finalitatii educatiei literar-artistice — ,,formarea cititorului cult de literatura artistica si a
premiselor pentru educatia artistic-estetica generala” [1, p. 3].

Etapa de postlectura poate incepe cu activitati care urmaresc exteriorizarea primelor reactii
afective, reflexive, asociative ale elevilor la textul propus spre studiere. Dupa audierea lecturii-model (in
interpretarea profesorului; a unui actor, a autorului — materiale audio, video s.a.) si/ sau lectura individuala
a poeziei, se pot aplica metode de inregistrare a reactiei imediate, aplicandu-se tehnici de tipul Reactiei
cititorului, Bliz, Agenda cu notize paralele, tehnica VAS, se pot prezenta si comenta, prin discutie ghidata,
secventele cele mai palpitante/ emotionante/ inspirate din text. Aceste activitati vor avea ca rezultat
constientizarea de catre tanarul cititor a propriilor reactii fata de poezie ca produs estetic si raportarea sa
atitudinala la semnificatiile de suprafata. Fixarea primelor impresii este necesard si pentru compararea
acestora cu interpretarile si aprecierile finale, globale, dezvoltandu-se atat capacitatea de intuire a mesajului
(prin titlu, cuvinte-cheie, motive, atmosfera afectiva), cat si abilitatea de lucru cu textul intr-un proces
sistematizat, care, adus la automatism, va deveni o competenta de lecturd independenta a poeziei dincolo de
usile scolii.

Totodata, in etapa de postlecturd, procesul de receptare va continua in citeva faze principale: 1.
analiza textului liric, 2. interpretarea si 3. evaluarea/ integrarea. Cea mai migaloasa dintre ele pare a fi
analiza. Conform dictionarului explicativ, termenul ,,a analiza” are sensurile principale de “1. A cerceta un
ntreg, un fenomen etc., examinand fiecare element in parte. 2. A examina un text din diferite puncte de
vedere.” [2]. Procesul de analiza, prin urmare, presupune cateva operatii intelectuale: ,,descompunerea”
intregului in componente; examinarea separata a fiecarei parti; descrierea partilor din diferite perspective;
identificarea functiei fiecarei parti in cadrul Tntregului si a interdependentei dintre parti. In urma realizarii
calitative a acestor operatii, se poate trece la sintezd care consta in reasamblarea intregului perceput prin
prisma partilor constituente, adica la un nivel profund si complex — de interpretare si evaluare.

Avand in vedere etapele si fazele prelecturii, lecturii si postlecturii, intregului proces de receptare a
unei poezii nu ii este suficienta o singurd ora academica. Etape se vor repartiza in secvente didactice
separate. Lectia de lectura a unei poezii va incepe cu activitati de prelectura si se poate incheia cu lectura
individuala, exersarea unei lecturi expresive, Tnregistrarea primelor reactii, memorizarea fragmentara/
integrald a textului. Analizei, interpretarii si evaluarii textului li se vor dedica timp n functie de numarul de
ore programat curricular, respectand consecutivitatea etapelor procesului de receptare.

Analiza poeziei presupune o relecturd a acesteia, insa concentrata nu pe procesul lecturii in sine, ci
pe identificarea si observarea unitatilor, trasaturilor si principiilor functionale ale elementelor in vederea
reconstituirii substantei de idei. Realizand trecerea de la perceperea prin lecturd a ,,corpului” poetic ca
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intreg la cercetarea detaliilor, analiza face posibila intelegerea profunda a textului la mai multe niveluri.
Prin analiza, fiecare element trebuie si devina explicit ca parte componentd, cat si raportat la alte
constituente si la intreg. Eficienta procesului analitic va spori atunci cand, Tnainte de a purcede la
activitatile analitice, se vor lua in calcul particularitatile textului (aspecte de continut si de forma: specia;
particularitatile compozitionale si prozodice, substraturile semnificante) si se va trece in revistd
instrumentarul necesar in raport cu cel posedat de tinerii cititori (in caz cé acest lucru nu s-a facut in etapa
de prelectura). Daca diferenta dintre ,,setul” de notiuni necesare unei analize optime si cel pe care elevii il
poseda la moment este prea mare, atunci textul va fi inaccesibil pentru aceasta categorie de cititori, iar
rezultatele analizei si interpretarii vor fi superficiale.

Analiza va incepe, asadar, cu procedura de descompunere structurala a textului in unitati. Aceasta
activitate va face cititorul s descopere multitudinea si diversitatea elementelor ce formeaza mecanismul
textual, procesul de fragmentare realizandu-se aparte sau in complementaritate cu observarea, cercetarea
particularitatilor detaliilor identificate, definirea lor. Pentru o abordare analiticd logica, acest proces se
poate efectua pe niveluri:

e Fragmentare compozitionala: nr. de strofe, nr. de versuri in strofd; masura versurilor;

e Fragmentare lexico-semantica: observarea si Intelegerea tehnica a faptelor de limba;

o Fragmentare fonetica: identificarea elementelor care produc efecte sonore evidente (prozodice,
stilistice).

e Fragmentare a limbajului artistic in unitati: identificarea figurilor de stil;

e Fragmentarea lumii reprezentate: identificarea instantelor artistice (eul poetic, personaje lirice,
adresant), imaginilor artistice etc.

Structural, o opera lirica poate fi fragmentatd conform varia criterii. ,,Alte opere lirice, ca de
exemplu pastelurile, pot fi construite din unu, doud sau mai multe tablouri, a caror delimitare se poate
realiza n functie de posibilitatea de a raporta fiecare tablou la imaginea integrald a poeziei.” [3, p. 16]. O
modalitate didactica traditionala de fragmentare, observare si definire a unitatilor unui text artistic se
efectueaza prin lectura explicativa. Incluzand un ,,complex de metode, ea reprezintd o adevarata strategie
didactica, deoarece lectura explicativa necesita conversatie, explicatie, povestire si chiar demonstratie.” L.
Antonesei incearca o delimitare in etape a acestei strategii. ,,Etapele sau stadiile lecturii explicative prin
care se face receptarea mesajului textului (indeosebi la acela narativ), sunt urmatoarele:

— citirea integrala a textului;

— lecturarea pe fragmente si analiza la prima vedere a acestora se poate realiza in mod traditional prin
discutia ghidata sau interogarea frontala: cum intelegeti expresia sau secventa...?

— conversatia generalizatoare, cu privire la continutul textului;

— recitirea de Tncheiere care ar putea certifica-consolida opiniile lansate” [4].

Prin lectura explicativa se verifica gradul de intelegere a semnificatiilor semantice ale cuvintelor.
,»Se consulta dictionarul pentru elucidarea semnificatiilor cuvintelor noi si selectarea sensului celui mai
potrivit al cuvantului in contextul din care a fost luat, se atribuie semnificatii provizorii (care vor fi
certificate sau infirmate la si dupa etapa de analiza) unor expresii inedite [idem]. Eventual, noile achizitii
lexicale pot fi valorificate in alte produse ale unor sarcini in acest scop, numarul si cerintele carora nu vor
cauza abateri de la tema sau suspendari indelungate ale procesului de receptare a textului artistic. Un efect
benefic pot avea sarcinile care se incheie cu o comparatie intre paradigmatica unor unitati lexicale in poezie
si In limbajul curent.

Cu lectura explicativa incepe, de fapt, intr-un mod mai delicat, analiza lingvistica, care este
rezonabil sa se efectueze Tnainte de a trece la analiza literard, deoarece elementele acesteia constituie unitati
mai mici care, formand unitati complexe, creeaza structuri semnificante (ale lumii imaginate) n textul liric.
Prin analiza lingvisticd a poeziei, pe langa faptul ca se pun in aplicare notiunile gramaticale studiate,
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rezultatele lor furnizeazd date importante pentru analiza literara si faciliteaza procesul de interpretare si
evaluare a textului studiat. Iata aspectele de limba care pot prezenta interes intr-o poezie:

Analiza Analiza lexicala Analiza Analiza Analiza Analiza
fonetica morfologica sintactici ortografici punctuatiei
Vocale/ Cuvintele mono- si Partile de Partile de Ortografierea Folosirea anumitor
consoane; polisemantice vorbire propozitie; diferitor parti de | semne de
Diftongi, Sinonime (substantive, structura vorbire din punctuatie n
triftongi, antonime, adjective, verbe, | unitatilor textul liric poezie —
hiat etc. omonime, paronime; | adverbe, sintactice ale studiat particularitatile si
prezente in | arhaisme, pronume, versurilor rolul acestora
poezie neologisme; prepozitii, (propozitii si

forme populare; conjunctii, fraze)

regionalisme; articole)

diminutive/

augmentative; forme

rare;

expresii frazeologice;

creatii lexicale etc.

Rezultatele analizei lingvistice vor avea, deci, impact dublu asupra elevilor: pe de o parte, le va
consolida cunostintele despre notiunile limbii si competentele de operare cu acestea in activitati practice,
iar pe de alta parte, 1i va deprinde sa utilizeze resursele lingvistice cu scopul de a descoperi semnificatiile
profunde ale textului artistic.

Dupa analiza lingvistica a poeziei, se va trece la analiza literara, iar elementele elucidate anterior se
vor valorifica Tn concluzii si se vor relationa acesteia. Analiza literari a textului liric presupune cercetarea
specificului limbajului artistic individualizat, inedit, care marcheazi stilul poetului. In scoald, aceasta se
realizeazd 1n functie de instrumentarul teoretic pe care il poseda elevii de la fiecare clasd. Procesul de
analiza literara va incepe la lectie, individual sau colectiv, sub monitorizarea si ghidarea profesorului, poate
continua acasd, iar la revenire, rezultatele acestuia vor fi expuse si valorificate in etapa de interpretare. Sunt
analizate mijloacele de expresie, procedeele stilistice si prozodice, care duc la decodificarea fondului de
idei si sentimente care au declansat actul creatiei si care contribuie nemijlocit la reflectarea mesajului
poetic. Pentru o predare organizata, se poate aplica o analiza pe straturi a elementelor literare:

Stratul fonetic

Stratul lexico-

Stratul morfologic

Stratul sintactic/

Stratul imagistic

semantic al punctuatiei
Tipuri de rima, ritm Tropii (figurile Marcile gramaticale ale Figurile Imaginile artistice
Organizarea semantice): personajului liric (formele | sintactice: Elemente de
versurilor n strofe comparatia, verbului si pronumele) paralelismul; cronotop
Prezenta figurilor metafora, epitetul, Frecventa anumitor parti inversiunea;
sonore: aliteratie, simbolul, de vorbire (substantive si chiasmul;

asonanta, eufonie,
onomatopee.
Refren, repetitie,
anafora, epifora,
enumeratie
Contraste sonore

oximoronul,
hiperbola, litota,
gradatia, alegoria,
metonimia s.a.
Jocurile de cuvinte;
Motivele poetice

adjective sau verbe si
adverbe) pentru crearea
atmosferei textului (statica
sau dinamica,
veseld/pozitiva sau
sumbra/negativa)

Valori stilistice ale partilor
de vorbire

Valori stilistice
ale elementelor
ce tin de topica
Figurile retorice:
exclamatia,
invocatia,
interogatia
retorica

Analiza se va incheia cu sinteza, realizata prin simple concluzii sau prin interpretarea textului liric, care
reprezinta conferirea de semnificatii elementelor constituente, functiilor/ rolurilor si raporturilor acestora in
conturarea imaginilor artistice. Aceasta operatie intelectuald este mai complicata, deoarece solicitd nu doar
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gandire criticd, experienta lectorald, ci si creativitate, viziune individuala clara asupra lucrurilor puse in
discutie. Interpretarea se poate realiza prin tehnici ca GPP, Floare de lotus (formularea ideilor principale/
secundare), 6 de ce?, eseu de 5 minute, Jurnal reflexiv, si activitati cum ar fi identificarea/ relevarea
semnificatiei unei secvente poetice (figura de stil, pereche de versuri, strofa), comentariul literar al unui
fragment sau al intregului (prin care se fructifica produsele procesului de intelegere intr-un text metaliterar
personalizat); formularea si comentarea mesajului global, eseul de sinteza. Aceste tipuri de activitati se pot
realiza si prin organizare grafica a rezultatelor interpretarii sau pot fi produse care imbina analiza cu
interpretarea, asa cum sunt cele propuse mai jos:

Modelul 1:

Secventa Figura de stil Semnificatii/ sugestii
Modelul 2:

Versul / versurile Asocierile pe care le provoaca Semnificatia
Modelul 3:

Fragmentul Imagini artistice Comentarii

Procesul hermeneutic trebuie sa conduca de la intelegerea decontextualizatd (poezia perceputd doar prin
elementele lexico-semantice) spre o comprehensiune contextuala (implicand si biografia autorului,
backgroundul literar, istoric, social in care a aparut textul, elementele intertextuale, paratextuale etc.). Tn
clasele liceale procesul de interpretare va include si o abordare contextuala (raportarea textului la opera
integrald a autorului, la specie/ gen/ curent literar sau chiar la aspecte istorice si sociologice ale epocii):
biografica, metafizicd, simbolica, arhetipald, mitocriticd, axiologica etc. De asemenea, in liceu se vor
practica activitdti de metacognitie, de Tntelegere si constientizare a modului Tn care a fost tratat/ perceput
textul, de meditatie asupra procesului intelectual de creatie a unui atare tip de text. in aceasti etapa, elevii
vor sesiza elementele care i-au facut confuzi la inceput si modalitatile prin care obstacolele Tn receptare au
fost depasite, iar elementele neclare textului au fost elucidate.

Pentru etapa de evaluare/ integrare se vor practica activitati de prezentare si argumentare a parerii
proprii, cum ar fi metoda PRES, care, in opinia specialistilor, ,,ajuta elevii sa-si exprime opinia cu privire la
problema abordata in operd, le dezvolta capacitatea de argumentare. Procedura de aplicare prevede
respectarea a patru pasi, acestia fiind scrisi din timp pe un poster (P. — Exprimati-va punctul de vedere; R. —
Faceti un rationament (judecata) referitor la punctul de vedere expus; E. — Dati unexemplu pentru
clarificarea punctului de vedere; S. — Faceti un rezumat (Sumar) al punctului vostru de vedere.” [5] De
asemenea, tehnici eficiente de generalizare, interpretare si expunere/ argumentare a ideilor proprii sunt
Cercetare impartasita, Argument Tn patru pasi, Graficul conceptual, Linia valorii, Pastreazd ultimul
cuvant pentru mine, Citate s.a., scopul concret si etapele carora sunt descrise in literatura de specialitate
[6]. Opiniile si ideile elevilor se vor raporta si la aprecierile critice care pot analizate si discutate frontal, in
perechi, Tn echipe, comentate individual, exprimand argumentat acordul sau dezacordul cu acestea. Avand
in vedere ca ,autorul, ca si textul, nu determina niciodata un singur semnificat, din contra, genereazd mai
multi semnificati, chiar laolaltd si deodata, relativizand si destabilizand Tntelegerea ca atare a textului” [7],
profesorii ar trebui sa fie receptivi, deschisi, permisivi Tn ceea ce priveste interpretarea de catre elevi a
stratului de idei Tn moduri diverse, neasteptate, chiar contradictorii, in conditiile in care acestia Tsi
argumenteaza logic si Tsi ilustreaza cu exemple opiniile.

Tn fine, orice text liric nou testeaza capacitatea elevilor de cerceta fenomenele lingvistice si literare,
dar si de a le intelege intr-un mod general sau particular, inedit. O receptare eficientd a poeziei va duce la
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interiorizarea ideilor si experientelor intime, la topirea fondului de idei al textului in structura spirituala a
elevului, conditionand favorabil modul sau de viata.
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